
Ošetřovatelství maturitní otázky 

 

Crohnova choroba, ulcerózní kolitida průjmy + stolice 

Tenké střevo (intestinum tenue) 

▪ Navazuje na žaludek jako trubice o délce 3-5 metru 

▪ Mezi hlavní funkce patří štěpení, vstřebávání živin, peristaltické pohyby 

▪ Sliznice je tvořena KLKY 

 

 

 

 

 

 

Tlusté střevo (intestinum crassum) 

▪ Poslední část trávicí trubice, která přijímá kašovitý až tekutý obsah 

▪ Obsah tlustého střeva je formován ve stolici 

▪ Prostá sliznice 1,5 metru dlouhá 

▪ Zajišťuje hnilobný proces 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dvanáctník (duodenum) 

▪ Součást tenkého střeva 

▪ Podkovovitě stočená počáteční část tenkého střeva navazující na žaludek 

▪ Duodenum je úsek tenkého střeva, kde probíhá vstřebávání (resorpce) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tenké střevo 

▪ Duodenum 

▪ Tračník (jejunum) 

▪ Kyčelník (illeum) 

 

Tlusté střevo 

▪ Vzestupný tračník (colon ascendens) 

▪ Příčný tračník (colon transversus) 

▪ Sestupný tračník (colon descendens) 



 

Průjmy: 

časté vyprazdňování vodnaté řídké stolice 

Crohnova choroba (CH): 

chronické → zánětlivé → autoimunitní onemocnění střev 

Ulcerózní kolitida (UC): 

chronické → zánětlivé → autoimunitní onemocnění střev a sliznice 

 

Příznaky u průjmu: častý odchod řídké stolice, bolest břicha, nadýmání 

 

Příznaky ulcerózní kolitida, Crohnova choroba: neurčité, průjem, zácpa, příměsi 

fdfdfdfdffddffdffdffdfdfdfdfdfdfdfdfdffdfdfdff  ve stolici, změna tělesné hmoty, 

fdfdfdfdfhhrbfhufbgzbfgbfhbhbhbzvtffvtzhjn artritida, stomatitida, bolest břicha 

 

Příčiny:  

průjem ulcerózní kolitida, Crohnova choroba 

stres idiopatická = neznámá 

dietní chyba kouření 

infekční onemocnění dědičnost 

onemocnění GIT alkohol 

metabolická/endokrinní onemocnění špatné stravování 

idiopatická = neznámá psychika 

další léky užívání ATB 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prevence: Neznámá, důvod autoagresivity imunitního systému není vysvětlen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Diagnostika: 

Anamnéza OA (kouření, alkohol, strava), PA (stres) 

FF = fyziologické funkce subfebrilie/febrilie, tachykardie 

Pohled, pohmat, poklep, 

poslech = fyzikální vyšetření 
úbytek hmotnosti, stolice, bolestivé projevy 

Laboratorní odběry HTO KO+diff OKBD CRP OLM K+C 

Zobrazovací metody irigografie, CT, MR 

Endoskopické vyšetření kolonoskopie, gastroskopie 

 

Léčba: 

a) konzervativní průjem = úprava životního stylu, smecta, střevní dezinficiencia 

 

konzervativní UC, CH = imunosupresiva, kortikoidy, dietoterapie sulfonamid 

 

b) chirurgicky = resekce části střev 

 

Stolice:  

- monitorace zápachu, příměsi, množství, barva, forma stolice 

- sledovat jak často pacient vyprazdňuje 


